BEGLEITUNG

Begleitung
Pravention sexualisierter Gewalt
als Unterstiitzung

Mit dieser Fortbildung bieten wir Ihnen Hintergrundinformationen zum
Thema ,sexuelle und sexualisierte Gewalt”, um Ihre Handlungskompetenz
fiir einen evtl. Verdachtsfall zu starken.

Die einmalige Teilnahme an diesem Seminar ist verpflichtend und kostenfrei.

Sa. 13.05.2023 | 9:00 - 12.00 Uhr online
Sa. 14.10.2023 | 9:00 - 12:00 Uhr online
Do. 23.11.2023 | 18:00 - 121:00 Uhr online

Regionaler Erfahrungsaustausch

Zusatzlich bieten wir lhnen 3mal im Jahr den Regionalen Erfahrungsaus-
tausch an. Hier konnen Sie sich mit anderen Leiterinnen austauschen. Die
padagogische Referentin geht auf Ihre Gruppenerfahrungen und - probleme
ein. Die Teilnahme an diesen Treffen ist verpflichtend.

Zusatzseminare

AuRerdem bieten wir Ihnen 2 - 3 Zusatzseminare pro Jahr an, mit unter-
schiedlichen Themenschwerpunkten.

Néahere Informationen dazu finden Sie auf der Homepage.

Die Teilnahme an diesen Seminaren ist freiwillig.

ORGANISATORISCHES:

Die Ausbildung erfolgt parallel zur Leitung einer Eltern-Kind-Gruppe
mit 6 Pflichtseminaren (Einheit 1 - 6).

Fiir Leiter/-innen mit padagogischer Vorbildung (mindestens
Erzieher/-in) bieten wir 3 der Wochenendseminare (Einheit 2,
3 und 5) als Kompaktseminare (Tagesseminare) an.

Die Anmeldung sollte schriftlich erfolgen und ist iiber unsere Homepage
moglich. Die einzelnen Seminare finden Sie jeweils unter:
www.keb-regensburg.de/ekg-ausbildung/

Die Veranstaltungen finden in unterschiedlichen Seminarhausern in der
Diozese Regensburg statt.

Die Zahl der Teilnehmenden ist begrenzt.

Den Anmeldeschluss (jeweils ca. 10 Tage vor Seminarbeginn) und
die Seminarkosten entnehmen Sie bitte der jeweiligen Ausschreibung
auf der Homepage.

Es gelten unsere AGB. - Bitte beachten Sie diese auch beziiglich der
Storno-/Ausfallgebiihren.
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Ausbildungstermine fiir 2023




VORBEREITUNG

DIE ELTERN-KIND-GRUPPEN
AUSBILDUNG

Die Aus- und Fortbildung zum/zur Eltern-Kind-Gruppenleiter/in soll in der
Regel innerhalb eines Jahres abgeschlossen werden. Frauen und Manner,
die die Gruppe nur ein Jahr lang leiten, weil sie z. B. nach der Elternzeit
wieder arbeiten, machen die Vorbereitung und die Basisausbildung. Wenn
sie die Gruppe langer leiten, wird der Aufbaukurs angehangt.

Die Fortbildungseinheiten sind inhaltlich und methodisch konsequent auf
die praktische Arbeit zugeschnitten. Praxisorientiert und workshopmaBig.

(Um die Ausbildung beginnen zu konnen, ist eine Teilnahme an
mindestens 3 Treffen einer Eltern-Kind-Gruppe, die nach dem
Regensburger Modell arbeitet, empfehlenswert.)

............................................................................

Einheit 1 - Das Regensburger Eltern-Kind-Projekt ,
Einfiihrungsseminar fiir LeiterinnenAj®
Leiter und Interessierte

Konzept der Eltern-Kind-Gruppen, Ziele und Arbeitsweise, alle Informati-
onen fiir den Start einer Eltern-Kind-Gruppe, Vorstellen des Ausbildungs- ‘

konzeptes, die Mdglichkeit Kontakte zu kniipfen .

Sa. 21.01.2023 | Sa. 9:30 - 16:30 Uhr
Sa. 29.04.2023 | Sa. 9:30 - 16:30 Uhr

Einheit 2 - Einfiihrung / Pddagogische Grundlagen
Eltern-Kind-Gruppen leiten -

motiviert und kompetent -
Grundlagen zu Arbeitsweise und Leltungsrolle

Einfiihrung in die Aufgaben und die pddagogischen Grundlagen der Eltern-
Kind-Gruppenarbeit nach dem Regensburger Konzept: Eltern-Kind-Gruppen
leiten lernen, meine personliche Rolle als Leiterin; Paddagogische Grundlagen
(TZI, Leitungsstile), Konflikte kreativ I6sen, Spielen in der Eltern-Kind-Gruppe

Fr. 10.02. | 17:00 Uhr - Sa. 11.02.2023 | 17:30 Uhr
Sa. 14.10.2023 | Sa. 9:30 - 17:30 Uhr (verkiirztes Seminar)
Sa. 25.03.2023 | Sa. 9:30 - 17:00 Uhr (Kompaktseminar)

...............................................................................

Einheit 3

In Eltern-Kind-Gruppen miteinander
ins Gesprach kommen -
Gesprache anregen und leiten

’

Ge

Frauen und Manner haben Lust sich auszutauschen, die Gruppe wéchst
zusammen. Was unterstiitzt mich dabei, Gesprache anzuregen und zu
leiten? Gesprachsfiihrungstechniken, interessante Themen finden, Hilfen zur
Moderation

Fr. 27.01.| 17:00 Uhr - Sa. 28.01.2023 | 17:30 Uhr
Fr. 21.04. | 17:00 Uhr - Sa. 22.04.2023 | 17:30 Uhr
Sa. 24.06.2023 | Sa. 9:30 - 17:00 Uhr (Kompaktseminar)

...............................................................................

Einheit 4

Eltern unter sich - Elterntreffen
thematisch und methodisch
gestalten

Wie kann man ein Treffen (nur) mit Erwachsenen bereichern? Ideenbdrse
fiir die thematische Vorbereitung der Treffen, praktische Erarbeitung von
Themen, wie gehe ich mit schwierigen Themen um, Véterarbeit

Sa. 11.03.2023 | Sa. 9:30 - 16:30 Uhr
Sa. 01.07.2023 | Sa. 9:30 - 16:30 Uhr

AUFBAUSTUFE

..............................................................................

Einheit 5 - Vertiefung

Gruppen sind immer im Fluss -
Entwicklungen in Gruppen wahr-
nehmen und unterstiitzen

Gruppenprozesse erkennen und fordern, Umgang mit unterschiedlichen Rol-
len - wie finden alle ihren Platz in der Gruppe, Motivation und Kompetenzen
der Teilnehmerinnen und Teilnehmer niitzen, Modell zur Konfliktlosung

Sa. 06.05.2023 | Sa. 9:30 - 17:00 Uhr (verkiirztes Seminar)
Fr.17.11.|17:00 - Sa. 18.11.2023 | 17:30 Uhr
Sa. 25.11.2023 | Sa. 9:30 - 17:00 Uhr (Kompaktseminar)

..............................................................................

Einheit 6 - Vertiefung

Vom Wachsen und Halt finden -
Religiositat in der
Eltern-Kind-Gruppe

Meine eigene (religiose) Biografie, warum religiose Erziehung? Zentrale
Sdulen der religiosen Erziehung: Ich bin einzigartig und geliebt - Schopfung
bestaunen und danken lernen - Gemeinschaft sein und gemeinsam Feste
feiern im Jahreslauf, Ideen fiir religiose Elemente in der Eltern-Kind-Gruppe
und fiir Krabbelgottesdienste

Fr. 14.07.|17:00 - Sa. 15.07.2023 | 17:30 Uhr
Fr. 20.10. | 17:00 - Sa. 21.10.2023 | 17:30 Uhr

..............................................................................

Einheit 7 - Abschlussseminar

Im Kreislauf des Lebens -
Abschied nehmen und Neuanfang {
gestalten in der Eltern-Kind-Gruppe

Warum es wichtig ist, Abschied zu nehmen; Abschied und Neuanfang
gestalten in der Eltern-Kind-Gruppe, Abschluss der Ausbildung: Riickblick
und Ausblick, Abschied feiern

(Das Abschlussseminar kann freiwillig besucht werden.)

Sa. 30.09.2023 | Sa. 9:30 - 16:30 Uhr




